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Unter dem Motto „Märchen“ findet am 28. Juni das 
WIR Ferieneröffnungsfest in Brand-Laaben von 14 - 
17 Uhr statt.  
Bei 7 Spielstationen erleben die Kinder Spaß und 

Abwechslung. Jedes Kind, das als Märchenfigur ver-
kleidet kommt, nimmt an einer Verlosung teil.  
Bei Schönwetter findet das Fest am Spielplatz Laaben 
statt, bei Schlechtwetter im FF Haus daneben. Sie 
sind herzlich eingeladen, das Fest mit Ihren Kindern 
zu besuchen. 

Um bei größeren 
kirchlichen Veranstal-
tungen genügend 
Parkmöglichkeiten zu 
haben, wurden beim 
neuen Friedhof, hinter 
dem Kriegerdenkmal, 
zusätzliche Parkplätze 
geschaffen. Die Zu-
fahrt zu den neuen 
Parkplätzen ist über 
d i e  K i n o g a s s e 
(Brachettistraße hin-
ter dem Gemeinde-
amt).  
 
Vom 27. -29. Juni fin-
det das Feuerwehr-
fest in unserer Ge-
meinde statt. Ich hoffe 
auf eine rege Teilnah-
me und viele Besu-

cher auch an den  Veranstaltungen diverser anderer Vereine im Sommer. 
 
Ich wünsche Ihnen einen schönen Sommer, einen erholsamen Urlaub und den 
Kindern und Jugendlichen viel Spaß in den Ferien. 
 
      Ihr Bürgermeister: 

 
Sehr geehrte Damen und Herren!   

Liebe Jugend! 
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Neues aus der Gesunden Gemeinde 

Die Gesunde Gemeinde lädt Sie am Mittwoch, 09. Juli 2014  zur Thermenfahrt in die St. Mar-
tinstherme nach Frauenkirchen recht herzlich ein. 
 

Abfahrt: 7.30 Uhr bei der Autobahnauffahrt Altlengbach 

  Fahrt in großem Bus der Fa. Edtbrustner Reisen  
Kosten:  für den Bus  u. Eintritt: € 37,00 ( +55) , € 40,50 ( -55)                             

  Zuschlag für Sauna € 5,50   

Anmeldung und Bezahlung:  bis Freitag, 04. Juli - Gemeindeamt Tel: 02774/2298   

 

Die richtigen Antworten auf unsere Quizfragen beim Gesundheitswanderpfad am 
27. April lauteten: 

DEFIBRILLATOR 
 

Wann brauche ich einen Defibrillator? (Mehrfachangaben sind möglich aber nicht zwingend) 

SchlaganfallHerzinfakt    MuskelkrampfStromschlag  keine Ahnung 
 

Wo finde ich einen Defibrillator? (Nur eine Angabe ist richtig!) 

Feuerwehr    GemeindeRaiba      Volksschule   keine Ahnung 
 

Kann ich im Notfall einen Defibrillator bedienen? 

NatürlichVielleicht     keine Ahnung 

 

Der Betrieb von Maschinen und Geräten mit Verbrennungsmotoren, wie Rasen- 

mäher, Mischmaschinen, Kompressoren, weiters Kreissägen, Motorsägen und 

anderen störenden Lärm erregenden Maschinen und Geräten, sowie das Laufen 

lassen von Verbrennungsmotoren im Zuge von Reparaturen im Gemeindegebiet 

von Neustift-Innermanzing ist, mit Ausnahme von landwirtschaftlichen Betrieben, verboten:  

An Sonntagen und gesetzlichen Feiertagen von 0.00 – 24.00 Uhr, 

an allen übrigen Tagen vor 7.00 Uhr, von 12.00 bis 13.00 Uhr und nach 20.00 Uhr. 

Von diesem Verbot ausgenommen ist die Handhabung der vorangeführten Maschinen und Gerä-

te im Zuge von Arbeiten, die von einem befugten Unternehmen oder seinen Beauftragten an 

Werktagen (Montag bis Samstag) ausgeführt werden oder zur unaufschiebbaren Behebung von 

unvermutet aufgetretenen Schäden, wenn eine Verzögerung der Behebung wirtschaftliche oder 

gesundheitliche Folgen nach sich zögen und unbedingt erforderlich sind.   

Müllsammelplätze 

Gemeindeverordnung 

Leider kommt es sehr häufig vor, dass die Glas- und Dosencontainer mit Plastik- 

und Papiersackerl verunreinigt sind. Die Dosen und Flaschen werden oft mitsamt 

der Transportsackerl in den  Behälter geworfen.  

Bitte werfen Sie die Dosen und Glasflaschen ohne Überverpackung in die jeweiligen Container. 
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Die Pfarre Altlengbach - Neustift-Innermanzing - Brand-
Laaben lädt alle Jugendlichen, die im Schuljahr 2014/15 die 
4. Klasse der Mittelschule oder AHS besuchen, herzlich 
zur Firmvorbereitung ein. 

Ansprechperson Neustift-Innermanzing: 
Frau Gabriele Rieglbauer                    
Tel: 0676/767 89 34  

Anmeldung bei Pfarrer Mag. Grzegorz 
Ragan - Tel: 02774/2264 oder       
0676/826 634 010 

Anmeldeschluss ist am 30. September 
2014  

Einladung zur Firmung 2015 

Bezahlte Anzeigen! 

Das Bindegewebe – ihr Feind? Jetzt nicht mehr! Die sogenannten Faszien können Ihnen sogar dabei helfen, fitter zu werden 
und auch so auszusehen. Wenn man sie gezielt trainiert bilden sie wieder jugendliche Strukturen aus, wir werden bewegli-

cher und geschmeidiger. Ja, selbst das Bindegewebe unter der Haut wird auf Dauer straffer! 

Für den Aufbau eines geschmeidigen und gleichzeitig kraftvollen Bindegewebes werden die aktuellen Erkenntnisse und Be-
sonderheiten aus der derzeitigen Faszienforschung in ein Trainingskonzept umgesetzt, welches sich aus vier Bausteinen 

zusammensetzt: 

 lösende Technik mittels „Blackroll“ (wird zur Verfügung gestellt) 
 elastische Federkraft 

 dynamische Dehnungen 

 fließendes Verfeinern – Verletzungen vorbeugen 

Ab September, jeweils Di und Mi  in der Mittelschule Laabental (siehe Veranstaltungskalender) 

max. 8 TeilnehmerInnen pro Kurs (5 Einheiten) 

Anmeldung und weitere Infos unter 0699/10309021 bzw. www.lebens-wandel.at 

NEU!                                  Faszientraining                             NEU! 

http://www.lebens-wandel.at
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Bezahlte Anzeige! 
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Wir trauern um... 
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Frau Juliane Neumann aus Innermanzing, verstorben im 101. Lebensjahr 

Herrn Anton Lafnitzegger aus Eck, verstorben im 79. Lebensjahr 

Die Gemeinde gratuliert recht herzlich: 

 

 

Geburten: 
 

Sonja Doppler und Martin Schiebl 
   zur Geburt Ihrer Tochter Melanie Kirstin 

 

Geburtstage:    
 

Frau Anna Brandstätter, Innermanzing, zum 70. Geburtstag  
Frau Irma Ebner, Innermanzing, zum 70. Geburtstag 
Frau Elisabeth Mechtler, Eck, zum 70. Geburtstag  
Herrn Wilhelm Blaschka, Innermanzing, zum 70. Geburtstag 
Herrn Josef Jirsa, Innermanzing, zum 70. Geburtstag 
Herrn Mag. Günter Hanreich, Innermanzing, zum 70. Geburtstag  
Herrn Hans Niernsee, Unterkühberg, zum 70. Geburtstag  
Frau Lieselotte Anzengruber, Innermanzing, zum 75. Geburtstag 
Frau Maria Kerschner, Neustift, zum 75. Geburtstag 
Frau Eleonore Lui, Mannersdorf, zum 75. Geburtstag       
 

Frau Theresia Jaeger, Innermanzing, zum 80. Geburtstag 
Herrn Friedrich Haslehner, Innermanzing, zum 85. Geburtstag  
 

 

Diamantene Hochzeit: 

Frau Herta und Herrn Engelbert Sturzeis, Innermanzing,  zum 60. Hochzeitstag 

Eiserne Hochzeit: 

Frau Maria und Herrn Josef Stapfer, Almerberg,  zum 65. Hochzeitstag 

V E R A N S T A L T U N G E N  -  T E R M I N E   
Sonntag   Pfarrkaffee nach der Messe  -  15.06. / 20.07. / 17.08. / 21.09. 

Sonntag *(1) Messe in der Kirche in Innermanzing, 9.30 Uhr 

Donnerstag *(1) Messe in der Kirche in Innermanzing, 8.00 Uhr – außer dem 3. im Monat 

Donnerstag *(2) Messe in der Kapelle in Neustift,  8.00 Uhr 

Freitag *(5) Messe im Schloss Tannenmühle, 8.15 Uhr 

Montag *(3) Internationale Kreistänze mit Fr. Wessely, 19 - 21 Uhr in Innermanzing  60 ~   

Montag u. 
Donnerstag 

*(1) „Muskel stärken, Wirbelsäule entlasten“ - SV Raika Altlengbach-Laabental in der MS 

Laabental, 19 - 20 Uhr; Info: 02774/8214 kostenloses Schnuppern  (außer Ferien) 
Dienstag *(1) Qi-Gong mit Fr. Wessely, 8 Uhr,  Innermanzing 60 (außer Schulferien)  ~   

Dienstag *(4) Spielenachmittag des Seniorenbundes im Gasthaus Schilling, um 15 Uhr   

Dienstag *(1) Danceworkout jew. 18.30 Uhr, in der MS Laabental außer Sommerferien  →  

Dienstag  Danceworkout mit Fr. Unger, in den Ferien - 01./ 08./ 15. 07., 05./ 12./ 19. 08.  →  

Dienstag *(1) Pilates mit Fr. Gruber, 19.30 Uhr im kl. Turnsaal der MS Laabental, 10er Block      
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Mittwoch *(6) Mutterberatung, 8.30 Uhr in der Praxis „Paris“ im Kindergarten –27.08. keine MB 
Mittwoch *(5) Seniorentreffen im Gasthaus Schilling, ab 16 Uhr (SZ)   
Mittwoch 
 

*(1) Pilates mit Fr. Gruber, 18 Uhr im kl. Turnsaal der MS Laabental, 10er Block     

Bodywork mit Fr. Gruber, 19 Uhr im kl. Turnsaal der MS Laabental, 10er Block    

Mittwoch *(1) Qi-Gong mit Fr. Wessely, 19 Uhr, Innermanzing 60  (außer Schulferien)  ~   
Freitag *(1) Qi-Gong mit Fr. Wessely, 9 Uhr,  Innermanzing 60 (außer Schulferien)  ~   
Freitag *(1) Kanga-Training mit Fr. Küpferling, 10.15 Uhr in der MS Laabental  # 
Freitag *(2) Sperrmüllentsorgung im Altstoffsammelzentrum in Altlengbach, 15 – 18 Uhr 
Freitag *(5) Mannschaftstraining des ESV, 18 Uhr in der ESV-Anlage - von April bis Oktober   

Samstag *(5) Bauernladen v. Fam. Goldnagl bei Tierarztpraxis MMag. Mehl, 9 – 12 Uhr   

Freitag 13.06. Abschlusskonzert der Musikschule Laabental, 18.30 Uhr 

Sonntag 15.06. Frühschoppen u. Flohmarkt des Seniorenbundes, 10 Uhr in Neustift (Hochgernerhalle) 

Freitag 20.06. Sonnwendfeuer, 19 Uhr in Barbaraholz   

Samstag 21.06. Allgemein Turnier des ESV, 8 Uhr in der ESV Anlage 

Samstag 21.06. Ausflug des Seniorenbundes in die Wachau 

Sonntag 22.06. Fronleichnamsfeier in Innermanzing 
Freitag- 
Sonntag 

27.06.- 
29.06. 

Feuerwehr Fest 
Freitag ab 18 Uhr, Samstag ab 17 Uhr, Sonntag ab 10 Uhr Festbetrieb  

Samstag 28.06. WIR Ferieneröffnungsfest, 14 -17 Uhr, Sportplatz in Brand-Laaben  

Mittwoch 09.07. Thermenfahrt in die St.Martinstherme, 7.30 Uhr Autobahnparkplatz 

Samstag 12.07. Feuerfleckenessen des Bauernbundes, 17 Uhr im Gasthaus Schilling 

Freitag 18.07. Konzert „Laabental Syndicate“, 18 Uhr beim Erlebnisteich  ET: 19.07.  

Samstag 19.07. Beachvolleyballveranstaltung, 10 Uhr am Beachvolleyballplatz 
Freitag 25.07. „Ein Abend mit Wilfried“, 18 Uhr beim Erlebnisteich  ET: 26.07. 

Freitag- 
Sonntag 

01.08.- 
26.10. 

Mostschank bei Familie Praschl-Bichler in Unterkühberg 6, Tel: 02774/2429 
 

Freitag 01.08. Peace and Rock Festival, 19 Uhr am Parkplatz Gasthaus Schilling - siehe Beilage 
Sonntag 10.08. Frühschoppen des Kameradschaftsbundes, 10 Uhr im Kulturkeller 
Freitag 15.08. Gemeindestockturnier des ESV, 8.30 Uhr in der ESV Anlage 
Freitag 22.08. Konzert „Green Summer“, 18 Uhr beim Erlebnisteich  ET: 23.08. 

Montag- 
Freitag 

25.08.- 
29.08. 

„5 Tagesfahrt nach Osttirol“ des Seniorenbundes 

Sonntag 31.08. Steckerlfischessen des ÖAAB, 10.30 Uhr im Gasthaus Schilling 
Samstag 06.09. Ausflug des Kameradschaftsbundes nach Niedersulz   
Dienstag  ab 09.09. Faszientraining mit Fr. Gruber, 18.30 Uhr in der MS Laabental   
Dienstag  ab 09.09. Pilates mit Fr. Gruber, 19.30 Uhr in der MS Laabental, 10er Block   
Mittwoch ab 10.09. Pilates mit Fr. Gruber, 18 Uhr in der MS Laabental, 10er Block    
Mittwoch ab 10.09. Bodywork mit Fr. Gruber, 19 Uhr in der MS Laabental, 10er Block   
Mittwoch ab  10.09. Faszientraining mit Fr. Gruber, 20 Uhr in der MS Laabental    
Sonntag 14.09. Mixed-Turnier des ESV, 8 Uhr in der ESV Anlage 
Mittwoch 17.09. Tagesfahrt des Seniorenbundes 
Samstag 20.09. Hobby-Turnier des ESV, 8 Uhr in der ESV Anlage 
Samstag- 
Sonntag 

20.09.- 
21.09. 

Dörrwochenende im Kulturkeller   
Zusätzlich auch am 27. u. 28. 09. mit Musikantentreff 

Dienstag 23.09. Problemstoffentsorgung, 14 - 18 Uhr beim Gemeindeamt 

*  (1) jeden, (2) jed. 3. /Monat, (3) jed.2. /Monat, (4) jed. 2.+ 4. /Monat, (5) jed.1./Monat, (6) jed.4./Monat  
 Anmeldungen bei Fr. Gruber, Tel: 0699/10309021, www.lebens-wandel.at   

→ Fitnesstrainerin Fr. Unger, Info: 0664/508 79 49    # Fr. Küpferling, Info: 0699/100 877 88       
~ außer Schulferien - Anmeldung bei Fr. Wessely, Tel: 0664/333 05 04 


